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P01 17h00 - 17h03 UM CASO CLÍNICO DE DIABETES MELLITUS TIPO 1 NO ADULTO COM “LUA DE MEL” PROLONGADA Vânia Benido Silva Maria Teresa Pereira1 , Maria Helena Cardoso1 Serviço de Endocrinologia e Nutrição – CH 
Universitário do Porto

P02 17h03 - 17h06 QUISTO BRANQUIAL NO ADULTO: UMA LOCALIZAÇÃO INVULGAR Diogo Ramalho Gustavo Rocha2, Sara Correia2, Lúcia Almeida2, Helena Alves2, 
Catarina Machado2, Maria João Oliveira2

Serviço de Endocrinologia e Nutrição do 
CH Vila Nova de Gaia/Espinho

P03 17h06 - 17h09
DIABETES SECUNDÁRIA A MUTAÇÃO NO GENE NEUROD1 - DIABETES MODY 6? - A PROPÓSITO DE 
UM CASO CLÍNICO

Sara Lopes Ana Margarida Monteiro
Serviço de Endocrinologia Hospital de 
Braga

P04 17h09 - 17h12 ENFARTE MUSCULAR DIABÉTICO – UMA COMPLICAÇÃO RARA DA DIABETES Helena Alves
Marta Almeida Ferreira1, Patrícia Tavares1, Diogo Ramalho1, Lúcia 
Almeida Santos1, Telmo Coelho2 , Paula Ferreira2, Leonor Silva2, 
Ana Sofia Figueiredo3, Maria João Oliveira1

Serviço de Endocrinologia e Nutrição do 
CH Vila Nova de Gaia/Espinho

P05 18h12 - 18h15 ESTUDOS DE MUNDO REAL: A SUA IMPORTÂNCIA NA PRÁTICA CLÍNICA Joana Mesquita Maria João Matos, Ana Varela
Departamento de Desenvolvimento, Bial 
Portela & Cª, S.A

P06 17h15 - 17h18 CAMPO DE FÉRIAS PARA JOVENS COM DIABETES MELLITUS  TIPO 1: MAIS QUE UMA EXPERIÊNCIA Joana Reis Guiomar

Diana Festas Silva*1, Luísa Barros, Júlia Figueiredo, Isabel Lopes, 
Paula André, Luísa Simão, M. Filomena Freitas, Carlos Viegas, 
Carolina Moreno, Luísa Ruas, Diana Catarino, Lúcia Fadiga, Inês 
Vieira, Mariana Lavrador, Isabel Paiva

Serviço de Endocrinologia, Diabetes e 
Metabolismo, CHUC

P07 17h18 - 17h21
ADENOMA SUPRARRENAL PRODUCTOR DE ANDRÓGENOS SIN CLÍNICA VIRILIZANTE: 
COMUNICACIÓN DE UN CASO

Cristóbal Fraga Carla Pacheco, Héctor Hernández, Raquel Miguel, Manuel Penín, 
José Manuel Sierra

Servicio de Endocrinología . Área santiaria 
de Vigo

P08 17h21 - 17h24 Título: ABORDAGEM DA DIABETES MELLITUS  TIPO 2 NO IDOSO Joana Mesquita Maria João Matos, Ana Varela
Departamento de Desenvolvimento, Bial 
Portela & Cª, S.A

P09 17h24 - 17h27 CASOS RAROS E CURIOSOS DE MACROADENOMAS HIPOFISÁRIOS Sílvia Monteiro Liliana Fonseca, Diana Duarte, Tiago Santos, Cláudia Amaral, 
Helena Cardoso

Serviço de Endocrinologia, Diabetes e 
Metabolismo, do CH Universitário do 
Porto

P10 17h27 - 17h30
CARCINOMA PAPILAR NUM CONTEXTO ONCOLÓGICO DE RISCO – A IMPORTÂNCIA DA ABORDAGEM 
MULTIDISCIPLINAR

Tiago da Silva Santos André Couto de Carvalho, Cláudia Freitas, Nataliya Tkachenko , Moreira da Costa, Helena Cardoso
Serviço de Endocrinologia, Diabetes e 
Metabolismo, do Centro Hospitalar e 
Universitário do Porto

P11 17h30 - 17h33 DISLIPIDEMIA NO DOENTE DIABÉTICO: EM QUE PONTO ESTAMOS? Leonor Silva
Catarina Tavares Almeida, Diogo Ramalho, Rute Lopes Caçola, 
Pedro Caiano Gil, Rafaela Verissimo

Medicina Interna do Centro Hospitalar Vila 
Nova de Gaia Espinho.

P12 17h33 - 17h36 PAPEL DO ENFERMEIRO DE FAMÍLIA NA DIABETES Lúcia Oliveira
Jerusa Manuel Couto Sanfins, Isabel Conceição Ferreira, Cátia 
Madalena Couto Martins, Paula Manuela Pires Marques  Miguel 
Batista

USF Lidador – ACES Maia / Valongo

P13 17h36 - 17h39
DISLIPIDEMIA EM DOENTES DIABÉTICOS COM DOENÇA RENAL CRÓNICA – UM ESTUDO 
RETROSPECTIVO

Catarina Almeida Leonor P. Silva, Diogo Ramalho, Rute Caçola, Pedro Caiano Gil, 
Rafaela Veríssimo

Serviço de Nefrologia do Centro Hospitalar 
Vila Nova de Gaia Espinho

P14 17h39 - 17h42 UMA RARA ETIOLOGIA DE INSUFICIÊNCIA SUPRARRENAL Joana Lima Ferreira
Francisco Simões de Carvalho, Francisca de Brito Marques, Rosa 
Maria Príncipe, Ana Paula Marques

Serviço de Endocrinologia, Hospital Pedro 
Hispano, ULS Matosinhos

P15 17h42 - 17h45 ADESÃO AO REGIME ALIMENTAR E DE EXERCÍCIO FÍSICO NA DIABETES MELLITUS  TIPO 2 Virgínia Regufe Cristina Barroso
CH São João Serviço de Técnicas de 
Gastrenterologia

P16 17h45 - 17h48 HIPERTIROIDISMO SECUNDÁRIO A MOLA HIDATIFORME: UMA CONSEQUÊNCIA INVULGAR Joana Pinto Alexandra Vieira Unidade de Saúde Familiar Condestável

P17 17h48 - 17h51 ANSIEDADE E DEPRESSÃO APÓS A GRAVIDEZ – UM CASO DE TIROIDITE PÓS-PARTO Bárbara Araújo Sandra Paiva, Isabel Paiva
Serviço de Endocrinologia, Diabetes e 
Metabolismo CHUC

Posters 10º Congresso ALGEDM 

15 de fevereiro - 17h00 - 18h15
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Posters 10º Congresso ALGEDM 

15 de fevereiro - 17h00 - 18h15

P18 17h51 - 17h54 BÓCIO AMILÓIDE – A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO Eugénia Silva Cátia Ferrinho, Rute Ferreira, Maria Isabel Andrade, Manuela 
Oliveira, Sequeira Duarte

Serviço de Endocrinologia, Hospital Egas 
Moniz(CHLO-Lisboa). 

P19 17h54 - 17h57
ABSENTISMO A LAS CITAS DE CONSULTA EXTERNA ESPECIALIZADA DE ENDOCRINOLOGÍA Y 
NUTRICIÓN".

Raquel Miguel Toquero. Salgado-Barreira A, Pacheco Urbina CM, Hernández Suárez H, 
Fraga Abelleira CS, Martínez Baladrón A.

Complejo Hospitalario Universitario de 
Vigo

P20 17h57 - 18h00 USO DE ISGLT-2 EN DIABETES TIPO LADA Carla Pacheco Urbina H. Hernández Suárez, R. Miguel Toquero, C. Fraga Abelleira, J.M. Sierra Vaquero.
El centro de trabajo es el Hospital 
Meixoeiro (CHU Vigo), 

P21 18h03 - 18h06
EFEITO DOS iSGLT2 NA TENSÃO ARTERIAL: OS RESULTADOS DOS ENSAIOS CLÍNICOS REFLECTEM-SE
NA VIDA REAL?

Francisco Simões de Carvalho Francisca Brito Marques, Joana Lima Ferreira, Pedro Carneiro Melo, Rosa Maria Príncipe
Serviço de Endocrinologia, Hospital Pedro 
Hispano, ULS Matosinhos

P22 18h06 - 18h09 SÍNDROME POLIGLANDULAR AUTO-IMUNE II:  UM CASO CLÍNICO Lúcia Almeida Santos
Marta Almeida Ferreira, , Ana Sousa , Helena Alves, Sara Correia, 
José Diogo Martins, Maria João Oliveira.

Centro Hospitalar de Vila Nova de 
Gaia/Espinho: Serviço De Endocrinologia

P23 18h09 - 18h12
DIAGNÕSTICO TARDIO DE SÍNDROME KLINEFELTER EM DOENTE COM OBESIDADE - A PROPÓSITO
DE UM CASO CLÍNICO

Maria Manuel Silva Mendonça Fa,b, Lau Ea,b,c, Souto SBa,b, Freitas Pa,b,c, Carvalho Da,b,c 

Serviço de Endocrinologia, Diabetes e 
Metabolismo CH Universitário São João
Faculdade de Medicina , Universidade do 
Porto, Portugal 

P24 18h12 - 18h15
TUMOR DE CÉLULAS DE LEYDIG DO OVÁRIO:
A PROPÓSITO DE UM CASO RARO DE HIPERANDROGENISMO

Fernando Mendonça
Selma Souto1,2,3, Daniela Magalhães4, Raquel Portugal5, Ana Rita 
Coelho5, Vera Falcão6, Sara Tavares6, Ana Sofia Fernandes6, Jorge 
Beires6, Davide Carvalho1,2,3

Serviço de Endocrinologia, Diabetes e 
Metabolismo, CHU S. João


